Trente-quatre jeunes basketteurs
apprennent l'arbitrage

Ouest France Plaintel - 01 Novembre

Tous ces jeunes ne tarderont pas a officier a la table d'arbitrage lors de prochaines rencontres. |

Jouer c'est bien, jouer et arbitrer c'est mieux ! Le club de basket-ball local a accueilli,
vendredi, trente-quatre jeunes joueurs venant des quatre coins du département : Broons,
Saint-Samson-sur-Rance, Loudéac, Quintin, Uzel, Saint-Brieuc et, naturellement,
Plaintel.

La session était dirigée par Christophe Didier, président de la commission des officiels
au comité départemental de basket-ball. Entouré de quatre éducateurs-formateurs, il a
organisé deux grands ateliers : l'un, théorique, avec la lecture des lois du jeu sur tableau
noir, l'autre plus pratique avec des exercices sous les panneaux.

« L'objectif du stage consistait a aborder les fondamentaux du jeu, comme le
marcher, la sortie de balle, le lancer-franc, etc. Nous organiserons
vraisemblablement une seconde journée pour approfondir les subtilités de



I'arbitrage », confiait Christophe Didier a l'issue de la formation, qui s'est achevée par

un sympathique tournoi.



